Samenvatting KNMP-richtlijn
Medicatiebewaking

In de KNMP-richtlijn Medicatiebewaking staan aanbevelingen voor het uitvoeren van medicatiebewaking in de
vier stappen: signaleren, analyseren, afhandelen en evalueren. Ook beschrijft de richtlijn de verschillende soorten
farmacotherapiegerelateerde problemen (FTP’s) waarop wordt bewaakt. Daarnaast komen aanbevelingen aan
bod voor praktijkvoering om het proces van medicatiebewaking in te richten in de openbare apotheek.

De KNMP-richtlijn Medicatiebewaking is onderdeel van de Professionele Standaard Farmaceutische Zorg.

De herziene versie is vastgesteld in april 2024.

Kernaanbevelingen

Aanbevelingen voor medicatiebewaking

* Voer medicatiebewaking uit bij elke terhandstelling van een farmaceutisch product en bij het beschikbaar komen
van een nieuw patiéntkenmerk.

* Voer medicatiebewaking uit voor de volgende tien farmacotherapiegerelateerde problemen (FTP’s):

Dubbelmedicatie

Cumulatie bijwerking

Geneesmiddelinteractie

Ongeschikte toedieningsvorm

Obsolete therapie
Contra-indicatie

Overgevoeligheid
- Doseringsprobleem
- Ontbreken preventieve medicatie
- Afwijkende labwaarde

« Voer medicatiebewaking uit in de vier stappen: signaleren, analyseren, afhandelen en evalueren.

e Signaleer FTP’s met behulp van geautomatiseerde medicatiebewakingsmodules en door waakzaamheid bij
patiéntkenmerken en geneesmiddelen die een verhoogd risico op FTP’s hebben.

e Verzamel patiéntkenmerken en pas de beschikbare farmaceutische kennis toe om een gesignaleerd FTP te
kunnen analyseren.

* Beoordeel op basis van de verzamelde gegevens of het FTP kan leiden tot schade of ongemak bij de patiént of
tot een verminderde effectiviteit van het farmaceutische product.

« Qverweeg, zo nodig in overleg met de voorschrijver, bij de afhandeling van een FTP de volgende opties: stoppen
geneesmiddel, vervangen geneesmiddel, toevoegen geneesmiddel, aanpassen dosering/doseerschema,
monitoring, geen aanpassing behandeling of (verdergaand) instrueren van de patiént.

« Handel het FTP af volgens de voor het probleem meest aangewezen optie.

* Legdeinformatie over de uitgevoerde medicatiebewaking vast in het patiéntendossier.

« Evalueer de volledigheid van de signalering en de juistheid van de analyse en afhandeling van de FTP's.
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Aanbevelingen voor praktijkvoering

e Stel een beleid op voor de medicatiebewaking van de FTP's in deze richtlijn.

* Controleer de instellingen van de medicatiebewakingsmodule.

e Maak afspraken over medicatiebewaking met andere zorgverleners in de keten.

Wijzigingen herziene richtlijn

In de KNMP-richtlijn Medicatiebewaking uit 2024 zijn geen wijzigingen gedaan in de aanbevelingen. Enkel de im-
plementatie-aanbeveling rond labwaarden is komen te vervallen. Daarnaast zijn noten 33, 3b, 53, 16a en 21a nieuw
toegevoegd aan de herziene richtlijn, en zijn noten 4, 7, 8, 18, 20, 21 en 23 gewijzigd.
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