Voorbeeldtekst social media: Ibuprofen onveilig
Tijdens je zwangerschap wil je alleen het beste voor jezelf en je baby. Niet alle zelfzorgmedicijnen zijn veilig tijdens je zwangerschap. Ibuprofen is hier een voorbeeld van. Bij de apotheek krijg je deskundig advies en wordt de veiligheid van de medicijnen gecontroleerd.

#Zwangerschap #GezondZwanger #Ibuprofen #Medicijn #Apotheker #VeiligMedicatiegebruik #Apotheeknl

Voorbeeldtekst social media: Veilig medicijngebruik
Een gezonde zwangerschap begint met veilig medicijngebruik. Laat je apotheker weten dat je zwanger bent of een kinderwens hebt, zodat hij of zij je medicatie kan controleren en veilige mogelijkheden kan aanbevelen. Dit zorgt voor de beste zorg voor jou en je baby.

#Zwangerschap #GezondZwanger #Apotheker #Medicijn #BlijfInContact #VeiligMedicatiegebruik 

Voorbeeldtekst social media: Stoppen met medicatie
Fabel: Het stoppen met medicatie tijdens de zwangerschap kan risico's met zich meebrengen. Je kunt niet zomaar stoppen met alle medicijnen. Dit kan negatieve gevolgen hebben voor zowel de moeder als de baby. Bijvoorbeeld als je antidepressiva of anti-epileptica gebruikt. Stop daarom nooit zomaar met je medicatie, maar bespreek altijd met je arts en apotheker wat de veiligste opties zijn voor jou en je baby.
#Zwangerschap #GezondZwanger #Apotheker #BlijfInContact #Medicijn #StoppenMetMedicatie #VeiligMedicatiegebruik 

