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November 2024
Geachte collega,

Het Informatorium wordt dagelijks geactualiseerd. Hieronder vindt u een overzicht van de belangrijkste
wijzigingen in het Informatorium Medicamentorum op de KNMP Kennisbank in de maand oktober.

Nieuwe stoffen
Er zijn 3 nieuwe stofmonografieén opgenomen.

e Mometason/Olopatadine, een stofcombinatie die nasaal wordt toegepast bij allergische rinitis.

¢ Ritlecitinib, een JAK-remmer die oraal wordt toegepast bij ernstige alopecia areata.

e Zolbetuximab, een oncolyticum dat intraveneus wordt toegepast bij lokaal gevorderd niet-
reseceerbaar of gemetastaseerd HER2-negatief adenocarcinoom van de maag of de gastro-
oesofageale overgang waarbij de tumoren Claudin 18.2 (CLDN18.2)-positief zijn, in
combinatie met fluoropyrimidine- en platinumbevattende chemotherapie.

Afbouw- en stopadviezen

In de rubriek Dosering zijn voor vier geneesmiddelgroepen nieuwe Afbouw- en stopadviezen
opgenomen op basis van de Kennisdocumenten Minderen en stoppen van medicatie bij ouderen.
De adviezen zijn opgenomen voor opioiden, benzodiazepineagonisten, anti-epileptica en
antipsychotica. De informatie in de subrubriek Afbouwen en stoppen staat ingeklapt.

e Voor antipsychotica zijn stapsgewijze afbouwadviezen alleen opgenomen voor aripiprazol,
olanzapine, risperidon en haloperidol bij dementie-gerelateerd probleemgedrag bij ouderen,
en voor quetiapine bij slaapstoornissen bij volwassenen. Voor de andere
geneesmiddelgroepen zijn de adviezen opgenomen voor alle volwassen gebruikers.

¢ Bij antipsychotica heet de rubriek ‘Afbouwen, stoppen en switchen’ en daarbij is bij alle
antipsychotica een link opgenomen naar Switchwiki; de omrekentool van Psychiatrienet.

¢ Bij sommige geneesmiddelgroepen wordt onderscheid gemaakt in afbouwadvies op basis van
indicatie. Zo is het advies bij langdurig gebruik van benzodiazepineagonisten om bij de
indicatie angststoornissen bij elke dosering af te bouwen. Bij slaapstoornissen geldt dit advies
alleen vanaf een bepaalde dosering (meer dan 1 standaard dagdosering). Bij het afbouwen
van anti-epileptica wordt bij de indicatie epilepsie een langere afbouwperiode aangeraden dan
bij de indicaties neuropathische pijn en migraine.

e In de subrubriek Afbouwen en stoppen wordt ook verwezen naar andere relevante bronnen
zoals NHG-Standaarden, Multidisciplinaire richtlijnen en naar voorbeeldschema’s voor
afbouwen zoals de IVM Handreiking afbouw opioiden, de afbouwgids van de HAMLETT-
studie en de pagina van Noordwest Pijncentrum.

Zie ook het artikel Extra adviezen bij afbouwen en stoppen van medicatie in PW nr. 42, 18 oktober
2024.

Nieuwe term: obesitas met BMI vanaf 40 kg/m?

De term ‘morbide obesitas’ is recentelijk gewijzigd naar ‘obesitas met BMI vanaf 40 kg/m*. Vanwege
de lengte van de nieuwe term is de rubriektitel gewijzigd van ‘morbide obesitas’ naar ‘obesitas’. De
oude term suggereerde ten onrechte dat deze vorm van obesitas altijd gepaard gaat met ernstige
morbiditeit, en dat dit voor andere obesitasvormen niet zou gelden. De nieuwe term maakt duidelijker
welk type obesitas wordt bedoeld.

Indien u vragen heeft naar aanleiding van dit overzicht, dan kunt u contact opnemen met de helpdesk
van KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum, tel. 070 373 73 77 (van 10.30 tot 17.00 uur) of e-mail

gic@knmp.nl.
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